
F U N D A C I Ó N  N E X U S

Rehabilitación	en
entorno	natural



Q U I É N E S  S O M O S

La	recuperación	necesita	raíces,	no	solo	voluntad

Fundación Nexus acoge a personas en situación de vulnerabilidad, especialmente 
quienes atraviesan procesos de adicción, ofreciéndoles un entorno rural donde 
recuperarse a través del contacto diario con la tierra y los animales.

No trabajamos con horarios de clínica. Trabajamos con las estaciones, con las tareas 
del campo y con una comunidad real que acompaña cada paso del proceso.

Un equipo profesional de psicología y terapia asistida con animales sostiene el 
programa, pero su corazón lo pone la propia comunidad de residentes.

40	ha
de finca y granja terapéutica

12
especies conviviendo en el programa

24/7
acompañamiento en comunidad



N U E S T R O  E N T O R N O

Un	lugar	real,	hecho	a	mano

Cabañas y huerto comunitario, entre montañas. Sobremesa y encuentro en la terraza común.



E L  P R O C E S O

Un	camino	real,	marcado	paso	a	paso

01

Llegada y acogida

Valoración médica y psicológica, 
y los primeros días conociendo la 
finca.

02

Vínculo con los caballos

La equinoterapia abre el proceso 
de confianza y autorregulación 
emocional.

03

Responsabilidad en la 
granja

Turnos con el ganado, ovejas, 
gallinas y el estanque de peces.

04

Vida en familia

Convivencia en casas 
compartidas y terapia de grupo.

05

Reinserción acompañada

Formación laboral y seguimiento 
durante el primer año fuera de la 
finca.



L A  G R A N J A  T E R A P É U T I C A

Cada	animal	enseña	algo	distinto

Caballos

Equinoterapia: confianza, paciencia y autocontrol.

Ganado	vacuno

Manejo que enseña calma corporal y presencia 
serena.

Ovejas

Cuidado en rebaño: constancia y responsabilidad.

Estanque	de	peces

Momentos de calma y respiración junto al agua.

Gallinas

La primera tarea del día: una razón para 
levantarse.

Animales	exóticos

Alpacas y aves para la observación tranquila.



C O M U N I D A D

Se	sana	en	compañía,	no	en	soledad

Las casas se comparten, las comidas se cocinan entre todos y las noches terminan 

en círculo. Quienes llevan más tiempo acompañan a quienes acaban de llegar.
"Llevaba	años	sin	un	motivo	real	para	
levantarme.	Ahora	son	las	gallinas	las	que	
me	despiertan."

— Residente, 3 años en el programa

"Le	enseñé	a	mi	hijo	a	cepillar	al	caballo	
antes	de	saber	cepillarme	yo."

— Madre residente, programa familiar



E V E N T O  B E N É F I C O

Primera	Cena	de	Gala
benéfica

9 de octubre de 2026

20:00h

Hotel Villa Padierna — Benahavís, Málaga

Traje de etiqueta

Acceso exclusivo, previa invitación confirmada · Plazas limitadas



C Ó M O  C O L A B O R A R

La	finca	crece	con	quienes	creen	en	ella

Donar

Aportaciones puntuales o mensuales que 
sostienen la alimentación de los animales y 
el equipo terapéutico.

Ser	voluntario/a

Cuidado de animales, mantenimiento e 
acompañamiento de actividades. No se 
requiere experiencia previa.

Colaboración	empresarial

Patrocinio de programas, aportación de 
materiales o mecenazgo de eventos como la 
Cena de Gala.



Sigamos	este	camino	juntos
Escríbenos para conocer el programa, hacer una donación, sumarte como voluntario/a o confirmar 

tu asistencia a la Cena de Gala.

info@nexusfoundationspain.es

+34 691 109 597— Línea de atención a familias

Finca Nexus, zona rural — Málaga

Fundación	Nexus


